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Mais de 365 milhões de pessoas em 
todo o mundo (cerca de 1 em 20 pes-
soas) sofrem de hiperidrose, é o que 
aponta um levantamento realizado 

pela miraDry Inc. Já no Brasil, em torno de 10% 
da população convive com essa mesma condição - 
segundo pesquisa feita pelo instituto de pesquisa 
Ipsos com a farmacêutica Galderma. Um número 
tão expressivo reflete na grande busca por trata-
mento nos consultórios dermatológicos do Brasil e 
do mundo. 

Sim! A hiperidrose possui tratamento. Os mais co-

MiraDry é a primeira e única tecnologia com 
aprovação do FDA e ANVISA para tratar os 

efeitos da hiperidrose ou da sudorese, reduzindo 
permanentemente o suor e o odor nas axilas

O suor
termina aqui

nhecidos são realizados com a aplicação de toxina 
botulínica que bloqueia as terminações nervosas 
responsáveis pela liberação de componentes que 
estimulam o suor. Porém, diferente das aplicações 
estéticas, para o tratamento de hiperidrose a quan-
tidade da toxina precisa ser alta, o que geralmente 
torna o procedimento muito caro. Além disso, mui-
tos pacientes encaram o tratamento como doloroso, 
já que o número de aplicações também aumenta de 
acordo com a região tratada.

Em casos mais graves, a hiperidrose possui reco-
mendação cirúrgica, que objetiva lesionar o nervo 

ALTA PRECISÃO

VIA DE MÃO DUPLA: VANTAGENS PARA PACIENTES E MÉDICOS
Para ser um sucesso, o procedimento ou a tecno-
logia precisam deixar todas as partes envolvidas 
igualmente satisfeitas. O miraDry tem oferecido 
isso, o tratamento satisfaz tanto os pacientes que 
têm seus problemas resolvidos, quanto os médicos 
que ficam reconhecidos no mercado por oferecerem 
soluções efetivas. Diante dessa perspectiva, o Dr. 
Cameron K. Rokhsar, cirurgião a laser de renome 
internacional, fundador e Diretor Médico do Cen-
tro de Cirurgia New York Cosmetic Skin & Laser, 
assegura: “O procedimento miraDry é um divisor 
de águas no tratamento. Reduz significativamen-

que estimula o suor.  Entretanto, há um número 
significativo de pessoas que buscam por tratamen-
tos de alta performance e que sejam minimamente 
invasivos: com conforto e sem dowtime, já que pre-
cisam retornar às suas atividades cotidianas o mais 
rápido possível. Por isso o miraDry, uma tecnologia 
inovadora que está fazendo muito sucesso nos USA 
e na Europa, tem sido um grande trunfo para os 
médicos dermatologistas do Brasil.

As expectativas no país são que as buscas por uma 
solução para a hiperidrose cresça cada vez mais, 
desta maneira é fundamental que os profissionais 

da dermatologia se preparem para uma nova era 
de tratamento. “Nossa visão global da miraDry é 
ser líder em soluções para suor e isso não muda 
quando se trata de expandir nossa distribuição no 
Brasil. Afinal, este é um país com um grande mer-
cado, com milhões de pessoas sofrendo de hipe-
ridrose e odor excessivo, com poucos tratamentos 
eficazes disponíveis. Vemos uma tremenda oportu-
nidade de atender às necessidades dos pacientes 
com o único tratamento aprovado pela FDA que 
elimina permanentemente as glândulas sudorípa-
ras e odoríferas das axilas”, contextualiza o CEO 
do miraDry, Arash Khazei.

te a transpiração e o odor de forma permanente. 
Eu tenho feito o procedimento com o miraDry há 
quase 12 anos e tivemos quase 100% de satisfação 
dos nossos pacientes. Este procedimento funciona 
em todos quando realizado corretamente. Os re-
sultados são permanentes e mais significativos em 
comparação com as injeções de toxina botulínica. 
A qualidade de vida dos pacientes melhora muito 
e situações embaraçosas ocasionadas por manchas 
de suor em ambientes de alto estresse passam a ser 
coisas do passado. O procedimento de miraDry re-
volucionou o tratamento tornando-se padrão ouro”.

Única tecnologia com aprovação do FDA e ANVISA, o “miraDry trata de forma efetiva a hiperidrose através de 
um sistema de micro-ondas que elimina glândulas produtoras de suor e odor nas axilas através do efeito térmico. 
Depois de eliminadas, essas glândulas não voltam a se desenvolver”, explica Amanda Olivares, Especialista 
de Produtos Clínicos na MIS&Co. Ainda em conjunto com a tecnologia de micro-ondas, o miraDry provoca o 
resfriamento de contato que garante a atuação do efeito térmico na profundidade desejada e a proteção da pele 
e de estruturas adjacentes.

“O tratamento com miraDry é muito simples, através de micro-ondas de curto alcance e altíssima precisão 
que aquecem e desativam as células sudoríparas a uma temperatura média de 55 a 60ºC e possui três etapas, 
a anestesia local, para dar maior conforto ao paciente, a marcação da área, onde acontecerá o procedimento e a 
aplicação da tecnologia com a eliminação das glândulas produtoras de suor e odor nas axilas”, esclarece Maria-
na Hirano, Fisioterapeuta Dermatofuncional e Líder do setor de Experiência Clínica na MIS&Co.

PARA UM TRATAMENTO EFETIVO


