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E se voce pud

PARAR O TEMP

°
o que faria?
atologia atual pode oferecer tratamentos

ores, e o Plasmage j& provou ser o melhor
uxiliar para o controle aparente da idade

A
rejuvene
equipamen

arar o tempo talvez seja um dos sohs
mais antigos da humani ﬁ Desde mui-

hoje, o profissional que atua com tecnotogias-padséo-
-ouro chega préximo do poder de parar o tempo e
entrega 0 maximo de juventude aos seus pacientes,
mesmo que isso envolva diversos fatores.

A dermatologia oferece tratamentos para rejuvenes-
cer e o Plasmage prova constantemente que é o melhor
equipamento auxiliar do controle aparente da idade.
“Geralmente a regido dos olhesié uma das primeiras
a demonstrar os sinais da idadé; pois as palpebras
tém a pele mais fina. Além da flacidez, o envelhe-
cimento pode causar bolsas na regidao, formadas por
excesso de gordura e/ou de pele. Felizmente, e gragas
a evolugao tecnoldgica, o paciente naosprecisa mais
passar pelo desconforto de uma cirurgia invasiva de
blefaroplastia, a menos que nao tenha outro caminho
devido ao excesso de flacidez. Mas para a maioria,
o Plasmage é uma alternativa efetiva € nao invasiva,
que combate a flacidez das palpebras sem sofrimento
e com uma recuperagao simples. Em muitos casos,
com apenas | ou 2 sessoes, ja alecancamos o resultado
que o paciente esperava’, explica Dra. Ligia Novaes,
especialista em Dermatologia pela Sociedade Brasi-
leira de Dermatologia (SBD) e pela Associacao Médi-
ca Brasileira (AMB).
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E essencial ressaltar gue nio apenas a regido dos
olhos é o alvo mais buscado pelos pacientes. O rosto
no geral sofre alteragoes €om o tempo. Dependendo
do grau de amadurecimento da pele, o dermatologista
precisa tratar vdrias alteragoes ao mesmo tempo. Um
planejamento junto ao paciente permite elaborar um
plano de tratamento para rejuvenescimento completo.
Quando vocé associa mais de uma tecnologia no seu
protocolo, é possivel potencializar a performance do

A ‘Procedimento e isso, consequentemente, resulta em
: sﬁugées satisfatorias para seu paciente.
) -
! Uma possivel associacio de muito valor é a do Plas-
mage com 0 Bi-One, tecnologia que sera langada no
inicio de 2023 e que atua na regeneracao das cama-
das da pelé tratando as principais queixas dos pa-
ientes como envelhecimento, cicatrizes ou estrias.
obre essa combinacao de tecnologias em um tni-
. co protocolo, a Dra. Ligia Novaes é categérica: “O
msmage e 0 Bi-One tém tudo para se tornarem um
superprotocolo nas clinicas, respeitando o tempo de
cada um. Se ja era possivel trabalhar a camada ex-
térna da pele, como ja faziamos com Plasmage, ima-
ginem como serd utilizar o Bi-One no pré ou no pos
para estimular a camada interna na pele, reestruturar
o lecido, reequilibrar a homeostasia, reposicionar os
melandcitos e estimular a producéo do coldgeno tipo
3 e da elastinahAlém, claro, de possuirem sinergia em
algumas indicacoes, como é o caso da cicatriz com
fibrose. Meu préximo passo serd entender com quais
outras tecnologias Bi-One podera ser aplicado para
acelerar os resultados”.

E no que se refere a inovacao tecnoldgica, os mé-
dicos mais bem-informados valorizam e querem sair
na frente da concorréncia. “Acredito que a tecnologia
vem para somar no dia a dia do médico e entregar
resultados mais rdpidos e melhores aos pacientes.
Quando soube do Bi-One e da sua proposta em pro-
mover uma terapia regenerativa na célula de forma
natural e de dentro para fora, pedi que me enviasse a
documentacao clinica do equipamento, e desde entdo
minha equipe e eu estamos estudando o assunto”, co-
menta a dermatologista.

Dra. Ligia Novaes

A TECNOLOGIA
e o poder de

PARAR O TEMPO

A tecnologia tem sido uma das principais alia-
das capazes de devolver a beleza que os pacien-
tes tanto almejam, isso porque possui o grande
poder de retardar o envelhecimento. Para os
médicos que querem ter um grande trunfo e
buscam oferecer uma solugdo que atenda de
forma efetiva os desejos das pacientes, a Dra.
Ligia Novaes é enfética ao aconselhar: “O se-
gredo é nunca parar de estudar, sobretudo as
tecnologias emergentes que estdo surgindo ou
se reinventando para promover mais satde,
bem-estar e qualidade de vida aos pacientes.
Se uma tecnologia tem uma grande demanda do
mercado, busque pela lider no segmento, que
certamente estard consagrada. Neste caso, ndo
tem erro, pois ja existe uma validagio por parte
dos colegas. Agora, se for algo novo, entenda os
conceitos, analise os estudos cientificos e, aci-
ma de tudo, busque referéncias em outros pai-
ses. K comum no Brasil a tecnologia chegar pelo
menos um ano atrasada, entdo nossos colegas

internacionais ja terdo aprendido algo”. m
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